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Protocollo d’intesa tra I’Ufficio Esecuzione Penale Esterna di Caltanissetta-Enna; ASP
di Caltanissetta e Enna U.O.C Dipendenze Patologiche; Polizia Stradale di
Caltanissetta e di Enna; Polizia Postale di Caltanissetta e di Enna; Associazione “ Casa
Famiglia Rosetta”; Associazione AIFVIS per la realizzazione delle attivita di gruppo,
relative al progetto “Trasformare dipendenze patologiche in dipendenze generative” —
azione di prevenzione secondaria UFFICIO ESECUZIONE PENALE ESTERNA

¥

CONSIDERATO CHE Prot I°

e Il Ministero della Giustizia - Dipartimento Giustizia Minorile e di Comunita, nel documento di
Programmazione Generale 2020-2022 contenente i programmi, gli obbiettivi e le attivita del
dipartimento per il triennio 2020-2022 (Obbiettivo n.1A°. Esecuzione Penale esterna adulti — Azione
0003 Trattamento, interventi e politiche di reinserimento delle persone sottoposte a misure giudiziarie,
attuazione provvedimenti autoritd giudiziaria) ha dato indicazioni finalizzate all’incremento dei
programmi di inclusione sociale valorizzando e rafforzando il modello di integrazione con le risorse
del territorio e del privato sociale e la progettazione partecipata degli interventi.

* L’UEPE di Caltanissetta, in linea con le indicazioni ministeriali, ha formulato il Progetto *“Trasformare
dipendenze patologiche in dipendenze generative” rivolto ai soggetti sottoposti a sanzioni di comunita a
rischio di dipendenze patologica domiciliati nelle province di Caltanissetta ed Enna

¢ Il Ministero della Giustizia — Dipartimento Giustizia Minorile e di Comunita - D.G.EPE — ha approvato
la progettazione presentata;

« L’ASP di Caltanissetta ¢ Enna U.O.C Dipendenze Patologiche; la Polizia Stradale di Caltanissetta e di
Enna; la Polizia Postale di Caltanissetta e di Enna; 1'Associazione “ Casa Famiglia Rosetta”;
I’Associazione AIFVIS hanno fornito la propria disponibilita a collaborare alla realizzazione del
succitato progetto.

TUTTO CIO’ CONSIDERATO
Addi 13 ottobre 2020 presso la sede dell’ Ufficio Esecuzione Penale Esterna di Caltanissetta-Enna
TRA

UEPE di Caltanissetta/Enna, legalmente rappresentata dal Direttore Dott.ssa Provenzano, nata a Partinico
(PA)il127/07/1972 ¢ domiciliata per la carica presso la sede legale del’'UEPE di Caltanissetta/Enna

L ASP di Caltanissetta, legalmente rappresentata dal Direttore F.F.UOC Area Dipendenze, Dott. Massimo
Cacciola, nato a Reggio Calabria il 20/10/1966, domiciliato per la carica presso la sede legale dell’ Azienda

L*ASP di Enna legalmente rappresentata dal Direttore Generale Dottor Francesco Iudica che delega per la
firma il Dott. Stefano Dell’Aera, nato a Enna il 09/06/1957 e domiciliato per la carica presso la sede legale
dell’Azienda.

Polizia Stradale Caltanissetta, legalmente rappresentata dal Presidente Sezione Dottor Marcello
Arcidiacono, nato a Milano il 07/01/1963 e domiciliato per la carica presso la Sezione Polizia Stradale di
Caltanissetta,

Polizia Stradale Enna, legalmente rappresentata dal Vice Questore Aggiunto Dottor Giovanni Martino,
Dirigente della Sezione Polizia Stradale di Enna, che delega alla firma il Commissario Dottor Mario
Giannotta, nella qualita di Vice Dirigente, nato a Milano il 24/07/1966, domiciliato per la carica presso la
Sezione Polizia Stradale di Enna,

Polizia Postale Caltanissetta ed Enna, legalmente rappresentata dal Dirigente del Compartimento Polizia
Postale Sicilia Occidentale Dottor Carlo Solimene, che incarica alla firma il Dirigente Delegato Dott.



Francesco Re, V?cnguestore Vice Dirigente Polizia Postale Sicilia Occidentale, nato a Palermo il
24/06/1963 ¢ domiciliato per la carica presso la sede legale dell’Ufficio d’appartenenza.

L’{\ssociazione “Casa Famiglia Rosetta”, legalmente rappresentata dal Dottor Franco Giorgio De
Cristoforo che delega alla firma il Dott. Giacomo D’Agostini nato a Catania il 01/04/1989 e domiciliato per
la carica presso la sede legale dell’associazione.

L’Associazione AIFVIS, legalmente rappresentata dal signor Pietro Benenati, nato a Alcamo (TP) il
24/07/1952 e domiciliato per la carica presso la sede operativa dell’associazione.

SI STABILISCE CHE

Gli Enti stipulanti il presente protocollo assumono I'impegno di realizzare il Progetto “Trasformare
dipendenze patologiche in dipendenze generative” nel corso del triennio 2020-2022

1- L’UEPE in quanto ente promotore si impegna a:

» individuare isoggetti da inserire nel percorso di sensibilizzazione, raccogliendone le relative
schede di adesione;

+ svolgere funzione di organizzazione, coordinamento ¢ valutazione delle attivitd necessarie
alla realizzazione del progetto;

» fornire informazione circa le modalita procedurali per I’accesso e la corretta fruizione delle
sanzioni di comunita;

» attivare una stabile collaborazione con il Ser.D. per l'eventuale presa in carico di soggetti
sottoposti a sanzioni di comunita per i quali, nel corso degli interventi professionali, emerga
uno stato di dipendenza patologica.

2- Le ASP di Caltanissetta ed Enna attraverso i Ser.D. dell’U.O.C. Dipendenze Patologiche si
impegnano a:

« effettuare incontri di sensibilizzazione/informazione per l'utenza rispetto alle problematiche
sanitarie e sociali connesse allo stato di dipendenza patologia (alcool, fumo, cocaina,
cannabinoidi, da social/media, emotiva..... ecc.);

« fornire informazioni sui servizi territoriali nell'ambito delle dipendenze e sulle possibilita di
accesso ai servizi preposti;

«  attivare percorsi di promozione della salute al fine di prevenire stili di vita patologici connessi
alle dipendenze;

« avviare interventi specifici per i soggetti segnalati dall’UEPE, sottoposti a sanzioni di
comunitd, per i quali nel corso degli interventi professionali sia emerso lo stato di dipendenza
patologica

3- La Polizia Stradale si impegna a:
+ Fornire informazioni relative alla normativa sul codice della strada e alle conseguenze
giuridiche connesse alle eventuali violazioni.

4- La Polizia Postale si impegna a:
+ Fornire informazioni relative alla normativa sull’uso di dispositivi elettronici e dei social
media e alle conseguenze giuridiche connesse ad eventuali violazioni.




* Fornire informazioni relative alla normativa sull’'uso di dispositivi elettronici e dei social
media ¢ alle conseguenze giuridiche connesse ad eventuali violazioni.
5- L’Associazione Casa Famiglia Rosetta si impegna a:
»  Fornire informazioni relative ai programmi di recupero e reinserimento sociale di persone con
problemi di dipendenza patologica ed in relazione alle attivita di sensibilizzazione del
territorio e del coinvolgimento della comunita locale.

6- L’AIFVIS si impegna a:
* Effettuare azione di sensibilizzazione attraverso racconti diretti di esperienza di vita, per
testimoniare gli effetti negativi conseguenti ad incidenti stradali.

Il presente protocollo d’intesa viene stipulato per la realizzazione delle azioni previste nel Progetto
"Trasformare dipendenze patologiche in dipendenze generative' (Allegato n.1) ha validita fino
alla sua conclusione, decorre dalla data della stipula senza possibilitd di tacito rinnovo e non
comporta obbligo di spese per ciascuno degli Enti stipulanti.

Firme
Per I’'UEPE di Caltanissetta/Enna .. (L»JH,\' MM

Per I’ASP di Caltanissetta ....... ¢ =




SCHEDA ATTIVITA
TRASFORMARE DIPENDENZE PATOLOGICHE
IN

DIPENDENZE GENERATIVE

ZO

L'introduzione dello strumento della messa alla prova — L. 28.04.2014 nr. 67 entrata in vigore il 17.05.2019 — ha
ampliato il target degli ULEPE agli imputati per ‘guida in stato di ebbrezza o sotto leffetto di Stupefacenti” o in
esecuzione di misura sostitutiva lavoro di pubblica utilita per i reati di cui agli artt. 186 e 187 c.d.s.

I dati rilevati a livello nazionale indicano che ¢ in aumento P'abuso di alcol tra i giovani e i giovani adulti ed ¢ alta
Passociazione tra consumo di alcol e divertimento, pur tenendo conto della diversita degli stili del bere.

Ma I'abuso di alcol & spesso accompagnato da altri comportamenti correlati a dipendenze patologiche e associati
a commissione di reati, come: gioco d’azzardo, dipendenze sessuali, cyberbullismo e bullismo.

UIEPE per la Sicilia-Palermo ULEPE Caltanissetta-Enna

RIFERIMENTO OBIETTIVO 1A

1. Titolo delPiniziativa:
Attivare DIPENDENZE GENERATIVE - Prevenzione e Intervento nelle Dipendenze Patologiche.

! 2. Ambito d’intervento: Prevenzione della devianza.

3. Descrizione degli obiettivi, delle attivita e della metodologia di intervento:

L'iniziativa progettuale ha come obiettivo prioritario la promozione di strategie preventive e trattamentali
tivolte sia al mondo giovanile in eta scolare, sia alla presa in carico specifica, individuale ¢ di gruppo, di soggetti
in esecuzione penale esterna, affetti da dipendenze patologiche da sostanze ma anche di natura comportamentale,
tecnologica e sessuale (droga, alcol, gioco d’azzardo, internet o social media e dispositivi elettronici, pornografia
.++), che in entrambi i casi generano importanti conseguenze sullo stato psico-fisico della persona, con eventuale
inserimento in strutture residenziali di recupero.

[ comportamenti rischiosi vengono spesso messi in atto impulsivamente, come conseguenza di conflitti e
tensioni con figure di riferimento o con i pari, 0 come conseguenza di una societa dove I'individuo é schiacciato
dalla necessita di mostrarsi sempre all'altezza.

Nello specifico, si intende propotre un percorso di prevenzione differenziato sui rischi legati alle dipendenze
patologiche a pit livelli e di presa in carico per il trattamento, con i seguenti obiettivi e attivita:

-prevenzione primaria mediante un percorso di informazione integrato nelle scuole in collaborazione con le
classi 5* degli Istituti di Istruzione Secondaria Superiore;

-prevenzione secondaria attraverso un percorso di formazione e sostegno alle persone in esecuzione penale
esterna a rischio di dipendenza patologica — e ove possibile ai familiari di riferimento — individuale e gruppale
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finalizzato ad una maggiore consapevolezza delle emozioni e della loro gestione ed al contenimento/riduzione di
modelli di comportamento disfunzionali in risposta all'impulso che genera dipendenza;

-prevenzione terziaria con l'attivazione di un percorso preferenziale e di collaborazione con i Ser. T. dei tertitori
di riferimento per coloro che necessitano di un trattamento specialistico, nonché con altri stakeholder.

In particolare la collaborazione con il Ser.T. ¢ ascrivibile all’avvio di:

-percorsi assistenziali specifici individuali e di gruppo rivolti a soggetti in esecuzione penale esterna
con manifestate dipendenze patologiche gia specificate;

-prevenzione e di riduzione del danno nella scuola, nei quartieri, nei gruppi...;

-interventi integrati, attraverso accordi triennali per definire programmazioni congiunte dei servizi da erogare,
tra ULEPE, Ser.T., Enti territoriali..., finalizzati anche a sostegno socio-economico e tutela giuridica, a
inserimento scolastico e lavorativo;

-presa in carico e trattamento dei soggetti individuati con dipendenze patologiche con eventuale inserimento
in strutture residenziali riabilitative.

La metodologia differenziata per i tre obiettivi sara di tipo attivo ed inglobera le seguenti azioni:
- focus group con gli stakeholder coinvolti per I’analisi dei bisogni;

- gruppi di sostegno psicoterapeutico mediante la tecnica dell’arte-terapia;

- esetcitazioni in gruppo quali brainstorming;

- rappresentazione del rischio attraverso attivita grafico-pittoriche;

- visione di documenti cinematografici;

- gruppo di discussione sui temi emersi;

- brevi interventi informativi su temi d’interesse;

- conferenze;

- presa in carico integrata dei servizi.

4. Descrizione dei risultati attesi:

Alla fine del percorso, nell'ambito della prevenzione primaria, i partecipanti avranno ampliato le conoscenze
sulle dipendenze patologiche, rispetto in particolare agli effetti all'individuazione dei rischi connessi, nonché ai
riferimenti normativi anche in materia di illeciti ad esse collegati.

Rispetto alla prevenzione secondaria il risultato atteso ¢ ascrivibile allo sviluppo di importanti cambiamenti
allinterno della comunita tesi alla prevenzione dei comportamenti devianti, ad una maggiore comunicazione e al
miglioramento nella capacita di gestione dei conflitti.

Su base individuale si auspica Pincremento delle conoscenze sugli effetti ed i rischi delle dipendenze, la
responsabilizzazione dei soggetti volta a promuovere stili efficaci di comunicazione e di ascolto, nonché lo
sviluppo del loro senso critico e delle capacita personali di gestione delle emozioni e di valutazione rispetto alla
pressione dei pari, ai messaggi mediatici distorti. ..

I risultati attesi derivanti dalla prevenzione tesziaria riguarda il trattamento dei soggetti individuati attraverso la
presa in carico e l'attivazione di specifici percorsi individualizzati da parte delle strutture idonee.

5. Indicazione dei destinatari delle attivita:

-100 studenti delle scuole secondarie superiori (5° anno);
-20 soggetti in carico al’lULEPE a rischio di dipendenza patologica per il Tetritorio di Caltanissetta e di Enna;
-10 percorsi trattamentali integrati tra Ser.T. — ULEPE - Servizi Comunali e Privato Sociale.

6. Tempistica di realizzazione delle attivita:

- durata: 12 ore da utilizzare per la formazione a scuola;
20 ore per i gruppi di incontro con i soggetti in esecuzione penale esterna e le loro famiglic;
45,30 ore per tutte le attivita di prevenzione.
- periodo di realizzazione presunto: febbraio 2020/ dicembre 2022.

7. Ambito territoriale:

Territorio di competenza del’ULEPE (Province di Caltanissetta ed Enna).
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8. Complementarieta:

Le azioni si inseriscono negli accordi gia siglati:
- Protocollo Ser. T Caltanissetta ¢ ULEPE CL/EN e Tribunale di Sorveglianza;
- Protocollo Ser.T Enna e ULEPE CL/EN e Tribunale di Sorveglianza.

9. Pubbliche Amministrazioni partner:

Tribunali Ordinari di Caltanissetta, Enna e Gela, Tribunale di Sorveglianza di Caltanissetta, Ser.T. di Caltanissetta
ed Enna, Servizi Comunali di Caltanissetta ed Enna, Istituzioni Scolastiche di Caltanissetta ed Enna, Cefpas di
Caltanissetta.

| 10. Cofinanziamenti: /////////111111111777]

11. Altri partner:

In termini di risorse umane, limitatamente alle specificita delle competenze e impegni a carico delle Istituzioni,
s'intende coinvolgere le seguenti Istituzioni:

Ser.T. per attivita trattamentali e di formazione/informazione;
Istituzione scolastica per attivita di formazione/informazione scolastica;
Organi di Polizia per attivita di formazione/informazione;

Comuni per attivita trattamentali;

CPIA per attivita di formazione/informazione;

CEFPAS per attivita formazione/informazione;

Fondazione Progetto Legalita ONLUS.

[ 12. Procedure di attwazione: ////7777777771777777 |

13. Risorse umane impiegate:

Limitatamente alle specificita delle competenze e impegni a carico delle Istituzioni in elenco, si richiede
I'impegno di risorse umane o servizi.

Viene richiesto il finanziamento di un atte-terapeuta per potere integrare un’attivita terapica ed espressiva
attraverso le tecniche attive appositamente pensate per il target, nonché di un esperto psicologo per tutte le
attivita di prevenzione previste.

14, Sostenibilita futura:

Protocolli triennali aperti al lavoro integrato di comunita.

15. Monitoraggio e valutazione:

L’avvio del progetto sara preceduto da un momento di analisi dei bisogni (attraverso 1 - 2 focus group) con gli
stakeholder coinvolti nel percorso.

Sara oggetto di monitoraggio la frequenza agli incontri ¢ il livello di interesse/ partecipazione attiva dei soggetti
destinatari,

Sara effettuata una valutazione di gradimento finale.

16. Indicatori qualitativi/quantitativi:

nr di soggetti che hanno frequentato/nr di soggetto contattati > 60%

nr di soggetti che hanno frequentato almeno il 60% delle ore previste/nr totale di soggetti che hanno
frequentato> 60%

nr degli incontri svolti/nr degli incontri previsti > 70%
nr dei soggetti che hanno espresso un gradimento medio-alto alliniziativa/nr totale dei soggetti coinvolti
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PIANO FINANZIARIO - dettaglio delle voci di spesa

A) Spese per il personale
; g Costo orario Import
Figure professionali Numero Lisids ] ‘i aleo
1)Psicologo Arteterapeuta 1 (H32) 17,63 564,16
2)Esperto Psicologo 1 (1145) 17,63 793,35
3)
4)
Totale spese per il personale | 1.357,51
B) Spese per i destinatari
Voce di spesa (voucher, indennita Costo unitario | Importo
oraria, etc.) s lordo totale
D)
2)
3)
4)
Totale spese per i destinatari
C) Spese per materiali e attrezzature
Tipologia Quantita Costlc; :;;tano IT{E;T;D
1)Materiale didattico per arte-terapia:
macchine fotografiche, materiale di varie 300,00
cancelleria, film e docufilm
2)
3)
4)
Totale spese per materiali e attrezzature 300,00
D) Altre tipologie di spesa (specificare)
Tipologia Quantita COSTO r&ztano Ir;-:i:;:o
D)
2
3)
Totale altre tipologie di spesa | 1.657,51
TOTALE VOCI DI SPESA A CARICO DEL DGMC 1.657,51
2020 2021 2022
TOTALE VOCI DI SPESA A CARICO DEL DGMC - per anno 165751 3.000,00 | 2.000,00
Ente/Associazione AEE ?}Z:s(:: llr_lh?xaatri:m Importo
1)Ser.T. Figure Professionali N.C.
2)Istituzione Scolastica e CPIA Figure Professionali N.C.
3)Forze dell’'Ordine Figure Professionali N.C.
4)Comuni Figure Professionali N.C.
5)CEFPAS Figu:e Professionali N.C.
IMPORTO TOTALE DEL COFINANZIAMENTO
) 2020 2021 2022

IMPORTO TOTALE DEL COFINANZIAMENTO - per anno

Presenza di allegati: disponibilita formale Ser.T. Caltanissetta, Ser.T. Enna e Sezione Polizia Stradale Enna.

Referente (nominativo — email — ufficio di appartenenza — recapito telefonico)
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